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Allgemeines
Aus der Praxis, für die tägliche Praxis zuhause - Dieses Buch von
Seminarleiterin Maria M. Kettenring bietet ausführliche Informationen zu
den 13 wichtigsten ätherischen Ölen für die Hausapotheke. Es beinhaltet
ein umfangreiches Symptomeregister, so dass schnell die passende
Rezeptur gefunden werden kann. Ebenso hält das Buch enthält mehr als
250 Rezepturen, dazu Anleitungen zur einfachen Herstellung wohltuender
ätherischer Ölmischungen, Cremes und Sprays bereit.

Kurzbeschreibung
Aus der Praxis, für die tägliche Praxis zuhause - Dieses Buch von Seminarleiterin Maria M. Kettenring bietet ausführliche Informationen
zu den 13 wichtigsten ätherischen Ölen für die Hausapotheke. Es beinhaltet ein umfangreiches Symptomeregister, so dass schnell die
passende Rezeptur gefunden werden kann.

Lager- und Au9ewahrungshinweis
kühl, trocken und dunkel lagern

Weitere Eigenschaften
vegan✔  vegetarisch✔  ohne synthetische Duftstoffe✔  ohne synthetische Farbstoffe✔
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