Vorgekochte Udon-Nudeln, 300,0
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Japanische dicke Weizennudeln, speziell fiir dich vorgekocht und daher
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Diese Bio-Udon-Nudeln sind dicke Weizennudeln, wie sie GOTOWY MAKARON

traditionell in Japan gegessen werden. Sie werden nicht
frittiert, sondern geddmpft. Dadurch sind sie leichter und )
enthalten weniger Fett (0,9 g pro 100 g). Udon ist L e e“f:é;j
japanisches Comfort Food vom Feinsten. Da diese Udon \ -2 _—_

bereits vorgekocht sind, stehst du nur wenige Minuten in
der Kuche, um eine leckere Nudelschiissel auf den Tisch
zu bringen. Die Nudeln vorsichtig in Wasser ablosen,
abtropfen lassen und mit einer (Wok-)Sauce und etwas
Gemuse im Wok anbraten. Verwende sie in einer (Miso-
)Suppe? Dann musst du sie nur noch zu deiner
Lieblingsbrithe hinzufiigen. Fertig in weniger als 5
Minuten!

Ja

Kurzbeschreibung

Diese Udon-Nudeln werden aus Bio-Weizen hergestellt
und auf den Punkt gedampft. Einfach aufwarmen und in 2 Minuten fertig. Lecker, schnell und einfach. Verwende sie in (Miso-)Suppe oder
in einem Wokgericht.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Die Udon kurz in kaltem Wasser abspiilen, vorsichtig auseinanderziehen und
abtropfen lassen. In deiner Suppe, deinem Wokgericht oder Curry mit erhitzen.
Mit Miso, Shiitake, Tofu oder frischem Gemiise servieren fiir eine komplette
Mahlzeit.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Kithl und trocken lagern.

Zollrechtliche Herkunft
China (CN)

Wechselnde Ursprungslander

ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander
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Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
VN I
8713576272833 8713576772838

Zutaten
WEIZENmehl*, Wasser, Salz, Sdureregulator: Milchsaure

340158

enthalt folgende allergene Zutaten: Gluten

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier, Dinkel, Gerste, Hafer,
Kamut, Roggen, Cashewnuss, Haselnuss, Mandeln, Paranuss, Pecanuss, Pistazie, Walnuss, Huhn, Laktose, Rind, Schwein, Kakao, Karotte,
Koriander, Mais, Glutamat

enthalten: Gluten, sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status...............ccccooiiiiiii Lebensmittel

SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t

Qualitat

Bio-Erzeugnis................c.ccococoooiiiioe e, ja

Staatliche Siegel..................cccoooiiii EU Bio-Logo

I:'ainderzusatz des EU-LOGOS.............cocoooovoviiiiiiiiie Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle.............................................. CN-BIO-154

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis................cc, Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden

Rechtliche Bezeichnung des Produkts.......................... Vorgekochte Udon-Nudeln

Inverkehrbringer.................ccoooiiii TerraSana Natuurvoeding BV; Waaier 10, NL- 2451AB Leimuiden Z-H,
Niederlande; bella@terrasana.de

Name Inverkehrbringer.................., TerraSana Natuurvoeding BV

StraBe Inverkehrbringer..................... Waaier 10

PLZ Inverkehrbringer. ... NL- 2451AB Leimuiden

Ort Inverkehrbringer................................. 7-H

Land Inverkehrbringer................... Niederlande

E-Mail Inverkehrbringer...................i, bella@terrasana.de
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Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
VN I
8713576272833 8713576772838

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

340158

Energie kJ / kcal 561 kJ /132 kecal
Fett 06g

davon gesattigte Fettsduren................................. og
Kohlenhydrate..................cccoioiiiii s 2759

davon Zucker

Ballaststoffe ...

BiweiB ..

Mafse und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fillgewicht..................coi 0.3 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart....................c...ococooiiiiiioiieeeeeee Umschlag

Preise und Konditionen
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