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Allgemeines
Zu den Zeiten des Alten Ägyptens, des antiken
Griechenlands und der Römer war Körperpflege
basisch. Diese Kulturen benutzten für die
Körperpflege Natron, Milch oder basische Seife.
Früher wurde sogar die gesamte Altenpflege mit
flüssiger Schmierseife mit basischen Werten von
über pH 9,0 betrieben. In den alten Kulturen
Japans und Mexicos sind sogar stundenlange
basische Auslaugebäder Tradition und werden
dort noch heute zum Wohle von Körper und Seele praktiziert. In der bewährten Tradition basischer Körperpflege steht MeineBase mit
einem pH-Wert von pH 8,0 - pH 8,5, je nach Ausgangswert und Härtegrad des Leitungswassers.

Besonderheiten
MeineBase bewirkt eine wohltuende Reinigung und Selbstfettung der Haut und schenkt ihr eine angenehme Geschmeidigkeit. Spüren Sie
die besondere Wertigkeit der in feinster Mahlung enthaltenen Edelsteine Achat, Karneol, Citrin, Chrysopras, Chalcedon, Saphir,
Bergkristall und Onyx. MeineBase ist äußerst sparsam in der Anwendung.

Kurzbeschreibung
Basisch-mineralisches Körperpflegesalz

Anwendung
Zu den Spezialanwendungen zählen BasischeStrümpfe, BasischeStulpen, Basische AchselKissen, der Hals- und StirnWickel, der Basische
LeibWickel, der BasischeMantel und das Basische KörperwickelTuch. Auch für Massage, Sauna, Damp@ad, Zahnpflege und basische
Spülungen ist MeineBase zur wohltuenden Körperpflege hervorragend geeignet. Basische Salzpeelings, z.B. nach dem Sport, und eine
milde und basische Baby- und Kinderpflege runden das Anwendungsspektrum ab.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Für Vollbäder empfiehlt sich eine Badetemperatur von 36° – 38°C oder für Fußbäder von 38° – 41° C. Die Badezeit sollte 30 Minuten,
idealerweise 45 - 60 Minuten oder länger betragen. Für ein Vollbad benötigen Sie drei und für ein Sitzbad einen gehäuften Esslöffel.
Jeweils ein gehäufter Teelöffel ist ausreichend für Wickel, Spülungen und Fußbäder.

INCI
Sodium Bicarbonate, Maris Sal, Sodium Carbonate, Natural Minerals, Agate, Carneol, Citrine, Chrysoprase, Chalcedony, Sapphire, Rock
Crystal, Onyx
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Inhaltsstoffe, Zusammensetzung
Natriumhydrogencarbonat, Meersalz, Natriumcarbonat, natürliche Mineralien, Achat, Carneol, Citrin, Chrysopras, Chalcedon, Saphir,
Bergkristall, Onyx

Weitere Eigenschaften
ohne synthetische Farbstoffe✔  ohne mineralische Öle und Silikone ✔  ohne Parabene✔
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