Kl.Miuhle Bio Raps-Kernol BRATEN & =
FRITTIEREN 500ml, so0oml

Aus geschélter Rapssaat, schonend kaltgepresst, geddmpft, besonders

mild im Geschmack.
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Marke Bw
Die kleine Mithle o
Qualitat i
Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft %‘*

Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-003 | Lacon

Die kleine

ol
. U
Zollrechtliche Herkunft mmrm
Deutschland (DE) RAPS
BRATOL

Wechselnde Ursprungslander
j a ‘\‘“ 2 L"“’L: >

| 3N
Ursprungsland/ -region Hauptzutaten s dii
Deutschland, Ruménien, Ungarn, Frankreich
Verarbeitungsland : :
Deutschland { KOSTLICHEN KERN
Verpackungsland
Deutschland
Zutaten

100% Raps - Kernol*

*aus kontrolliert ckologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Dieses Bratdl in Bio-Qualitét basiert auf einer speziellen "high-oleic" Saat mit hohem Anteil an hitzestabiler, einfach ungesattigter
Olséure.

Dank der milden Dampfung schmeckt es nur dezent. So wird der Eigengeschmack des Bratgutes nicht verfalscht.

Besonderheiten
Unser mildes Bratol wird aus bestem Bio-Raps hergestellt. Die erlesene Bio-Rapssaat wird sorgféltig geschalt und erst danach schonend

gepresst.
Durch die anschliefsdende Dampfung mit Wasserdampf erhalt unser Rapskern-Bratol seinen besonders milden Geschmack.

Kurzbeschreibung
Hocherhitzbares Bio-Rapskernél zum Braten und Frittieren

Verarbeitungshinweis
Ideal zum Braten, Backen und Frittieren
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Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Ideal zum Braten, Backen und Frittieren

Zubereitung
Nach freier Einschatzung im gesamten Temperaturspektrum der Zubereitung in beliebiger Menge einzusetzen.

Herstellung

Das patentierte Verfahren der kleinen Miihle:

Der Raps wird in unserer Mithle in einem aufwendigen, rein mechanischen Verfahren geschalt.

Die bitteren, schwarzen Schalen werden vom goldenen, 6lhaltigen Kern getrennt.

Nur die Kerne werden in kithlbaren Schneckenpressen bei besonders niedriger Temperatur schonend kaltgepresst.
Reibungsbedingte, hohe und schadigende Presstemperaturen werden vermieden

Dank dieses Verfahrens werden Vitamine und wichtige Antioxidantien geschont und bleiben besser erhalten.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Vor Warme schiitzen und lichtgeschiitzt lagern.

Allergiehinweise
nicht enthalten: Gluten, Huhn, Kuhmilcheiweifs, Laktose, Rind, Schwein, Mais, Pfeffer, Zimt, Glutamat, Hefe, Purin, Vanillin

Weitere Eigenschaften

vegetarischv’ [l Rohstoffe nicht jodiertv [l ungestufstv fll streng natriumarm (<40 mg / 100g) v
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status.................................. Lebensmittel
Verarbeitungsweise.. ... kaltgepresst
Packungsart s Display
Palmfett, Palmol...............coooo nein
Qualitat
Bio-ErzeUgnis. ... ja
Staatliche Siegel ... Bio-Siegel, EU Bio-Logo
Landerzusatz des EU-Logos.... EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle..................o DE-OK0-003
Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis....................ce, Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts....................... Bio Rapsél mild gedampft
Inverkehrbringer..................ii Teutoburger Olmithle GmbH, GutenbergstrafRe 16a, D-49479

Ibbenbtren

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 ml

EnergiekJ /kecal. ..., 3367 kJ / 819 kcal
Bett 91g

davon gesattigte Fettsauren......................ccoocooi, 639

davon einfach ungesittigte Fettsduren...................... 60g

davon mehrfach ungesattigte Fettsduren................. 25¢
Kohlenhydrate ... og

davon Zucker............

Vitamine & Mineralien
Vitamin E. .o 30 mg
Omega-3-Fettsauren......................................... 8000 mg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ... Flasche
Verpackungsmaterial ..., Glas, Papier, LDPE, Alu

Sensorik, Beschaffenheit
Geschmack. ... besonders mild
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