Atmung Aktiv Ol bio, 5o0ml =
Pflege, die zum bewussten Durchatmen anregt
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Marke
PRIMAVERA
Qualitat

NaTrue, LBU (Leaping Bunny)

Allgemeines

Ein pflegendes und wohltuendes Massagedl fiir die Haut, das zur Atemstimulierenden
Einreibung (ASE) verwendet werden kann. Der angenehm waldige Duft von Rosmarin
und Zeder regt dazu an, tief Luft zu holen. Durch die Massageanwendung wird die
Durchblutung der Haut angeregt und ein angenehmes Warmegefiithl entsteht.

Mit der Bio-Pflanzenkraft aus Rosmarin Cineol, Zeder und Latschenkiefer. PRIMAVERA®
Bewusstes Atmen kann durch aromapflegerische Anwendungen wirkungsvoll Atm_upg
unterstiitzt werden. Atherische Ole haben stérkende Eigenschaften und wirken auch ] Aktiv O
auf seelischer Ebene. Das Atmung Aktiv Ol bio ist ein pflegendes und wohltuendes i e

Massagedl fiir die Haut. Es wurde besonders zur Begleitung einer
Atemstimulierenden Einreibung (ASE) entwickelt.

Sein angenehm waldiger Duft regt dazu an, bewusst ein- und tief durchzuatmen. Die
naturreinen dtherischen Ole von Rosmarin Cineol bio, Zeder bio und Latschenkiefer
bio haben wertvolle Eigenschaften und wirken wohltuend auf Korper, Geist und Seele.
Erwéarmende Einreibungen im Bereich des Brustkorbs und des Riickens mit dem
Atmung Aktiv Ol bio kénnen helfen, den eigenen Kérper bewusster zu spiiren und
wahrzunehmen. Die wertvollen Inhaltsstoffe mit ihren starkenden und vitalisierenden Eigenschaften sind wohltuend und unterstitzen
eine starkende Pflege im Brustbereich und der angenehm waldige Duft lasst tief durchatmen. . Die waldige Duftkomposition aus
Rosmarin, Zeder und Latschenkiefer kombiniert mit Weihrauch und warmendem Johanniskrautol bio ist eine Wohltat fur die Sinne.

Anleitung fur eine Atemstimulierende Einreibung (ASE):

Den Riicken frei machen, das Atmung Aktiv Ol bio in den Handen verteilen, anwéarmen, und dann vom Nacken Richtung Kreuzbein auf
den gesamten Riicken aufbringen. Die Hande dabei in gleichmafsigen Kreisbewegungen immer von der Wirbelsdule weg von innen nach
aufsen vom Nacken Richtung Kreuzbein fithren. Nach etwa zehn bis finfzehn Minuten die Einreibung mit einer deutliche
Streichbewegung vom Nacken zum Kreuzbein beenden. Diese Anwendung regt tiefes Durchatmen an, férdert die Durchblutung der Haut,
und regeneriert, pflegt und vitalisiert sie.

Besonderheiten
Die Kraft der Natur fiir Kérper, Geist und Seele.

Kurzbeschreibung
Pflege, die zum bewussten Durchatmen anregt

Bewusst Durchatmen und wohltuende Massagen erleben. Das Atmung Aktiv Ol bio ist ein pflegendes Massageél und kann zur
Atemstimulierenden Einreibung (ASE) verwendet werden. Mit der Bio-Pflanzenkraft aus Rosmarin Cineol, Zeder und Latschenkiefer regt
es ein tiefes Einatmen, als auch durch die Massageanwendung die Durchblutung der Haut und sorgt so fur ein angenehmes Warmegefihl.

Anwendung

Mit sanft kreisenden Bewegungen auf Rucken und Brust einmassieren.

Seite 1 von 3

Diese Informationen wurden von www.ecoinform.de zur Verfugung gestellt. ecoinform tbernimmt keine Gewahr fir die Richtigkeit der Angaben.
Stand: 03.03.2026, 01:15:54


https://www.ecoinform.de

Atmung Aktiv Ol bio, 5o0ml =
) Pflege, die zum bewussten Durchatmen anregt
PRIMAVERA®
ecoinform
Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
NN MIANE
4086900"3817 0L 4"086900"029903

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Auch geeignet fur die tdgliche Korperpflege, speziell am Morgen oder auch als Zusatz im Waschwasser.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Kihl, trocken und dunkel lagern.

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

INCI

Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed Oil*, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil*, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil*, Olea
Europaea (Olive) Fruit Oil*, Hypericum Perforatum Flower Extract*, Fragrance (Parfum)**, Sesamum Indicum (Sesame) Seed Oil*,
Rosmarinus Officinalis Leaf Oil*, Cedrus Atlantica Oil/Extract*, Pinus Mugo*, Citrus Aurantium Peel Oil*, Lavandula Oil/Extract*,
Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Extract*, Tocopherol, Limonene**, Linalool**, Geraniol**, Linalyl Acetate**, Pinene**, Camphor**,
Beta-Caryophyllene**, Terpineol**, Terpinolene**, Alpha-Terpinene**, Citral**

* kontrolliert biologischer Anbau
** natiirlicher Bestandteil dtherischer Ole

Inhaltsstoffe, Zusammensetzung

Jojobadl*, Mandelol*, Olivendl*, Johanniskrautextrakt*, Macadamianussol*, ather. Rosmarinél*, ather. Zedernol*, ath. Latschenkiefernol*,
ath. Orangendl*, ath. Lavendeldl*, Rosmarinlatterextrakt*, natiirliches Vitamin E, Sonnenblumendl*, Limonene**, Linalool**, Geraniol**,
Linalyl Acetate**, Pinene**, Camphor**, Beta-Caryophyllene**, Terpineol**, Terpinolene**, Alpha-Terpinene**, Citral**

* kontrolliert biologischer Anbau
** natiirlicher Bestandteil atherischer Ole

Allergiehinweise
nicht enthalten: Gluten, Laktose
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eitere Eigenschaften

veganv
Ohne synthetische Duftstofe ¥

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status......................... Kosmetikum

PackUNGSArt. ..o StandardgrofRe

Geschlecht des Zielkunden..............................coooii, Unisex

Qualitat

Bio-Erzeugnis.......................cccocooiiiioi e ja

Weitere Qualitédtskriterien und Labels......................... LBU (Leaping Bunny), NaTrue

Kosmetik Allergene

Kosmetik Allergene........................cccccococooiiiioie Citrus Aurantium Peel Oil, Lavandula Oil/Extract, Limonene, Linalool,

Geraniol, Linalyl Acetate, Pinene, Camphor, Beta-Caryophyllene,
Terpineol, Terpinolene, Alpha-Terpinene, Citral, Cedrus Atlantica
Qil/Extract

Maf3e und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fiillgewicht ... 0,05 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ... Stiick

Verpackungsmaterial ... Glas, Materialverbunde

Sonstiges

PZN 19975916

Gesetzliche Angaben

Inverkehrbringer. ... PRIMAVERA LIFE GMBH, Naturparadies 1, D-87466 Oy-Mittelberg;
info@primaveralife.com

E-Mail Inverkehrbringer.................. info@primaveralife.com
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