Melisse bio 30 % Atherisches O], 1ml [l
Preiswerte Variante: 30% Melisse und 70% Lavendel fein ergédnzen sich
in Duft und Wirkung
PRIMAVERA®
ecoinform
eco-ID
11—
86900"001
Marke °
PRIMAVERA
Qualitat

IHTN, NaTrue, LBU (Leaping Bunny)

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungsldander

ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Frankreich, Italien

Verarbeitungsland
Deutschland

PRIMAVER

Allgemeines

Melisse bio* 30% ist eine Synergie-Mischung aus echtem Melissendl
und Lavendel fein bio. Sie dient als preisattraktive Alternative zu
reinem Melissendl, denn 30% Melisse und 70% Lavendel fein ergénzen
sich ausgezeichnet in Duft und Wirkung. Das mild-frisch duftende dtherische Ol der echten Melisse (Melissa officinalis) ist ein sehr
wertvolles und teures dtherisches Ol. Es wirkt ausgleichend und beruhigend auf Herz und Nerven, besonders bei nervlich angespannten
Menschen dient es der inneren Harmonie, hilft bei nervésen Schlafstorungen, Erschopfung und sogar Migrane. In Spuren eingesetzt kann
es bei hyperaktiven Kindern beruhigend und ausgleichend wirken, hier ist die Mischung Melisse 30% ideal.

Bei verzdgerter Genesung nach langwierigen Krankeiten ist Melissenél aufbauend und starkend. Auf2erdem hat sich das atherische Ol bei
viralen Erkrankungen bewéhrt, es wirkt der Entstehung von Lippenbldschen entgegen und ist daher ideal fiir einen Lippenbalsam. Man
sollte auf die richtige botanische Bezeichnung "Melissa officinalis" achten und bei preisginstigen Angeboten skeptisch sein, da Melissenél
oft verschnitten angeboten wird. Dann kommen meistens giinstige Ole, wie Citronella (Melissa indicum) in die Flasche, die ein ganz
anderes Wirkspektrum, als das dtherische Melissendl aufweisen. PRIMAVERA bietet das dtherische Ol der echten Melisse unter dem
Namen "Melisse bio*" an.
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Besonderheiten

Rezepttipp 1: Lippenbalsam vorbeugend bei Neigung zu Lippenbldschen

25 ml Sheabutter* bio

10 Tr. Sanddornfruchtfleischél* bio

4 Tr. Melisse* bio 30% (Melissenol und Lavendelél gemischt)

Die Sheabutter im Wasserbad (max. 50 °) schmelzen und dann die dtherischen Ole und das Sanddornfruchtfleischél gut einrithren. Im
Kiihlschrank kalt werden lassen und schon ist die Pflegecreme fiir die Lippen fertig. Bei Neigung zu Lippenblaschen schon beim ersten
Juckreiz regelméfsig auftragen.

Rezepttipp 2: Nervenbalsam bei Aufregung, Herz- & Nervenflattern
50 ml Johanniskrautdl bio mit 10 Tropfen Melisse 30% (Alternativ 2 Tropfen Melisse bio und 4 Tropfen Lavendel fein bio) und 2 Tropfen
Mandarine rot mischen. Die Unterarme, den Nacken und den Solarplexus regelmaf3ig und im Akutfall einreiben.

Rezepttipp 3: Herzschmerz-Roll-On

In ein leeres Roll-On Flischchen 10 ml Mandelél geben. 3 Tropfen dtherisches Ol Melisse bio 30% (Alternative 1 Tropfen Melisse bio und 2
Tropfen Lavendel fein) und 1 Tropfen Rose afghanisch eintropfen. Mit der Roll-On Kugel verschliefsen, Deckel zuschrauben. Gut schutteln,
einige Tage reifen lassen, damit sich der Duft entwickeln kann. Den Roll-On regelmaéfsig auf die Handgelenke, den Solarplexus und
Fusssohlen aufrollen.

Anwendungstipp 1: Bei hyperaktiven Kindern 1 Tropfen Melisse 30% auf ein Taschentuch geben und die Kinder schnuppern lassen. Prima
zum Hausaufgaben machen oder fur die Schule sind kleine Schurwollfilz-Figuren, die sich auf die Riickseite eines Stiftes stecken lassen
und mit 1 Tropfen Melisse 30% beduftet werden. Fiir eine noch angenehmeres Dufterlebnis eignet sich die Mischung von Melisse 30% mit
Mandarine rot im Verhaltnis 1:3 (1 Tropfen Melisse 30% und 3 Tropfen Mandarine rot).

Kurzbeschreibung

Melisse bio* 30% ist eine Synergie-Mischung aus echtem Melissendl und Lavendel fein bio. Sie dient als preisattraktive Alternative zu
reinem Melissendl, denn 30% Melisse und 70% Lavendel fein erganzen sich ausgezeichnet in Duft und Wirkung. Das mild-frisch duftende
atherische Ol der echten Melisse (Melissa officinalis) ist ein sehr wertvolles und teures atherisches Ol. Es wirkt ausgleichend und
beruhigend auf Herz und Nerven, besonders bei nervlich angespannten Menschen.

Anwendung

Zur Raumbeduftung, gemischt und verdtinnt far die kosmetische und therapeutische Anwendung auf der Haut z.B. in Gesichts- und
Koérperodlen, fir Massagedle, fiir die therapeutische Einreibung und fir Wickel, als Badezusatz, fir Masken, fir selbstgemischte
Kosmetikprodukte

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Kosmetikum zur Aromapflege der Haut. Max. 10 Tropfen in 50 ml PRIMAVERA Mandelol bio mischen.

Herstellung
Wasserdampfdestillation

Lager- und Aufbewahrungshinweis
kihl, trocken und dunkel lagern
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Sonstige Hinweise

PRIMAVERA bietet dtherische Ole mit Frischegarantie! Wir schiitzen alle dtherischen Ole mit einem Edelgas vor Oxidation, die
Braunglasflasche bietet 100% UV-Schutz und der Originalitatsverschluss dient dem Produktschutz und der Kundensicherheit. Der
Verschluss knackt beim ersten Offnen, somit kénnen Sie sicher sein, dass das atherische Ol zum ersten Mal gedffnet wird und damit ganz
frisch ist. Der Verschluss ist aufderdem kindersicher. Notieren Sie sich auf dem Flaschchen das Offnungsdatum. Atherische Ole nicht
unverdiinnt anwenden. Wir empfehlen das Mischen der atherischen Ole mit Bio Pflegedl oder als Badezusatz. Auf jedem dtherischen Ol
finden Sie die Dosierungsangaben hierfir.

INCI
Lavandula Angustifolia (Lavender) Oil* Org, Melissa Officinalis Flower/Leaf/Stem Oil* Org, Citral**, Geraniol**, Citronellol**, Limonene**,
Linalool**

Inhaltsstoffe, Zusammensetzung
Lavandula Angustifolia (Lavender) Oil* Org, Melissa Officinalis Flower/Leaf/Stem Oil* Org, Citral**, Geraniol**, Citronellol**, Limonene**,
Linalool**

Weitere Eigenschaften

Kosmetik ohne Tierversuche v fll ohne synthetische Duftstoffe v [l ohne synthetische Farbstoffe v
ohne Paraffinev [l frei von synthetischen Aromastoffen vl frei von synthetischen Konservierungsstoffen v
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status................c.ocooooiooo e Kosmetikum
SO I . oo 100% naturreine atherische Ole und Extrakte
DUBINOE ..o Herznote
TREMA. ... ausgleichend, starkend, schiitzend, belebend, fiur Herzens- und
Liebeskummer
Qualitat
Bio-Erzeugnis.........................ccccocooi. . ja

Weitere Qualitadtskriterien und Labels IHTN, NaTrue, LBU (Leaping Bunny)

Weitere Bezeichnungen

Botanischer Name................coooiiioiooo e Melissa officinalis 30 %, Lavandula angustifolia 70 %
Kosmetik Allergene
Kosmetik Allergene.......................cccocooooiooiiioi Citronellol, Geraniol, Limonene, Linalool, Citral

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ... Flasche

Verpackungsmaterial ... Glas, Kunststoff, Pappe

Sonstiges

PZN .o 4121344

Gesetzliche Angaben

Inverkehrbringer..............cciii PRIMAVERA LIFE GMBH, Naturparadies 1, D-87466 Oy-Mittelberg
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