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Allgemeines
Unsere gemahlenen Flohsamenschalen — dein kleines Backwunder.
, . Gemahlene
Mit unseren gemahlenen Flohsamenschalen kannst du im Handumdrehen H DhS amensc h - le"

ein leckeres und saftiges, glutenfreies Brot backen. Sie bestehen zu tiber 85
% aus Ballaststoffen und haben darum ein enormes Quellvermogen.
Dadurch wird dein Backwerk extra saftig und geschmackvoll.

zum Binden & Andicken

m . @ hohes Quellvermigs

Kurzbeschreibung @ 59 % Rinhet

Du kannst unsere gemahlenen Flohsamenschalen © bkt
allen Backrezepten und fertigen e A
Backmischungen hinzufiigen. Ob glutenfrei T ¥
oder nicht, das entscheidest du.

Der Vorteil? Durch das hohe Quellvermogen

der Flohsamenschalen sind deine Backwerke

besonders geschmeidig und gut gebunden,

bleiben gleichzeitig aber super saftig.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Du kannst unsere gemahlenen Flohsamenschalen

allen Backrezepten und fertigen

Backmischungen hinzuftigen.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Die geoffnete Packung bitte stets gut verschliefden, Trocken lagern

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern

Zubereitung

Verzehrempfehlung:

Bis zu zweimal taglich 1 bis 2 TL in reichlich Flissigkeit (mindestens 0,25 I) verrithrt verzehren. Die téglich verzehrte Menge sollte
langsam bis zur Verzehrsempfehlung gesteigert werden. Fur eine optimale Wirkung empfehlen wir im Anschluss ein weiteres Glas
Wasser zu trinken.
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Vorsichtsmafénahmen

Aufgrund des hohen Ballaststoffgehaltes ist beim Verzehr auf eine ausreichende Flissigkeitszufuhr zu achten, da bei einer zu geringen
Flussigkeitszufuhr das Risiko eines Darmverschlusses besteht. Bei krankhaften Verengungen der Speiseréhre und des Magen-Darm-
Traktes darf dieses Produkt nicht verzehrt werden. Das Produkt nicht zusammen mit

Arzneimitteln verzehren und einen Abstand von etwa einer Stunde nach der Einnahme eines Arzneimittels einhalten. Die Anwendung
direkt vor dem Schlafengehen und fiir Kinder unter 6 Jahren wird nicht empfohlen.

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander

nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Indien

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutaten

Flohsamenschalen*

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allergiehinweise
zutreffend: Keine kennzeichnungspflichtigen Allergene gemafs LMIV enthalten, wenn nicht ausdriicklich erwahnt

nicht enthalten: Dinkel, Gerste, Hafer, Kamut, Roggen, sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen, Cashewnuss, Haselnuss,
Macadamianuss, Mandeln, Paranuss, Pecanuss, Pistazie, Walnuss, Huhn, Kuhmilcheiweifs, Laktose, Milcheiweifs, Rind, Schwein, Anis, Dill,
Fenchel, Fruktose, Kakao, Karotte, Kerbel, Koriander, Kimmel, Liebstockel, Mais, Petersilie, Pfeffer, Umbelliferae, Zimt, Glutamat, Hefe,
Purin, Salicylat, Vanillin

Weitere Eigenschaften

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status...................ccooooioii Lebensmittel
Garmethode.................o.oo Verzehrfertig
Palmfett, Palmol...............ooooo e nein
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Qualitat

Bio-ErzeUugnis. ... ja

Staatliche Siegel....................c.coocooiiie e EU Bio-Logo

I_:éinderzusatz des EU-Logos.... Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle DE-OKO-001

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis..................c..cccooooii. Keine deklarationspﬂichtigen Zusatzstoffe vorhanden

Rechtliche Bezeichnung des Produkts...................c...o....... Flohsamenschalen, gemahlen

Inverkehrbringer ........................................................................... Govinda Natur GmbH, Joseph-Monjer-Stra@e 12, D-67433 Neustadt an

der Weinstraf3e; info@govindanatur.de
E-Mail Inverkehrbringer ............................................................. info@govindanatur_de

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ/kecal ... 798 kJ / 191 keal
Bttt 029

davon gesattigte Fettsduren..................................... og
Kohlenhydrate

davon Zucker
Ballaststoffe.......

Maf3e und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fiillgewicht ... 0,170 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart................ccooooiiviiiiiiee e Beutel
Verpackungsmaterial................. Kunststoff

Preise und Konditionen

Sensorik, Beschaffenheit

GesSchmacCkK. ... neutral, kein Bejgeschmack
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