A Bio Ashwagandha-Kapseln 45 g, 45g [
Ashwagandha-Kapseln in veganer Kapselhlille!
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Qualitat
EU Bio-Logo, Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-007 | PV

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander Ashwa ga n d ha

ja ‘ Nahrungserganzungsmittel

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten ¥ Ayurvedisch

Diverse Lander

v Bio-Qualitiit

Verarbeitungsland vegan

Deutschland

Zutaten

81 % Schlafbeerenwurzel-Pulver (Withania somnifera)*, 19% vegane Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)
*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
Die Schlafbeerenwurzel (Ashwagandha) hat im Ayurveda eine lange Tradition und wird dort als das Vata-Dosha2 ausgleichend empfohlen.
Die Kapselhtlle besteht aus Hydroxypropylmethylcellulose und ist somit vollstdndig vegan.

2Doshas sind ayurvedische Prinzipien, die in der modernen Wissenschaft keine Entsprechung finden.

Besonderheiten
Kapsel aus Zellulosederivat, naturbelassen, keine Fiillstoffe. Ohne Zusatzstoffe, vegane Kapselhiille

Kurzbeschreibung

Die Schlafbeerenwurzel (Ashwagandha) hat im Ayurveda eine lange Tradition und wird dort als das Vata-Dosha2 ausgleichend empfohlen.
Die Kapselhtille besteht aus Hydroxypropylmethylcellulose und ist somit vollstandig vegan.

2Doshas sind ayurvedische Prinzipien, die in der modernen Wissenschaft keine Entsprechung finden.

Anwendung

1-mal taglich 2 Kapseln unzerkaut mit viel Flissigkeit nach dem Essen einnehmen.
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Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Nahrungsergédnzungsmittel

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, vor Warme schiitzen

Dosierungsanleitung
2 Kapseln pro Tag

Art und Dauer der Anwendung

Nach Anweisung, ansonsten keine Vorgaben

Verzehrsempfehlung
1-mal taglich 2 Kapseln unzerkaut mit viel Flissigkeit nach dem Essen einnehmen.

Kategorie der Stoffe
Ashwagandha

Kurzbeschreibung des Mittels
Ashwagandha-Kapseln

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Gluten, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier, Laktose
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

enthalten: Pfeffer

Weitere Eigenschaften

Lebensmittel gentechnikfreiv’
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status.................ocoi Nahrungsergénzungsmitte]
Darreichungsform.................... Kapseln
Altersbeschréankung................................... Freigegeben ab 18 Jahren
Qualitat
Bio-Erzeugnis..................c.ccccocooiiiiie e, ja
Staatliche Siegel...................ccoioiiiii, EU Bio-Logo
I:éinderzusatz des EU-LOGOS...............cocoooviiiiiiiiiieee Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle....................c.ccooocooiiiiii DE-OKO-007
Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis................o, Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts........................ Ashwagandha Kapseln, Nahrungserganzungsmittel mit Ashwagandha
Inverkehrbringer..........................o Govinda Natur GmbH, Joseph-Monier-Strafe 12, D-67433 Neustadt an

der Weinstrafde

Hinweise zu Gesundheitsprodukten

Anwendung .................................................................................... 1-mal taglich 2 Kapseln unzerkaut mit viel Flissigkeit nach dem Essen
einnehmen.

UmrechnungdesInhalts.......................... 1 Kapsel entspricht 400 mg

Portionsangaben

Portion entspricht....................... 1-mal taglich 2 Kapseln unzerkaut mit viel Fliissigkeit nach dem Essen
einnehmen.

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g
Ermittlung der Nahrwertedurch............................ Berechnung

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Glaschen
Verpackungsmaterial ..., Glas, Kunststoff, Alu

Preise und Konditionen

Sensorik, Beschaffenheit

KONSISteNZ............oooiiiiiii Kapsel
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