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Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-013 | QCI

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

OIOHANF
HANFSAMEN GESCHALT vega

(%}

Wechselnde Ursprungslander

ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Deutschland, Belgien, Frankreich, Osterreich, China

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutatenlegende nach Branchenstandard
*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Allgemeines

reich an ungeséttigten Fettsauren, enthalt die seltene Gamma-Linolensdure und ein fiir den menschlichen Organismus optimales
Verhéltnis von Omega-3 und Omega-6 Fettsduren

Besonderheiten
ausgezeichnet mit dem golden DLG-Siegel im Bereich Bio-Produkte

Kurzbeschreibung
Bio Hanf geschélt 150g

Rezept, Zubereitung

fur Musli, zur Dekoration , zum Kochen und Backen

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

vielfaltig einsetzbar als Brotzutat, Mislizutat, Kuchenbelag, in Smoothies, Dessertdekoration, in Suppen und Auflaufen, iiber Salat oder
einfach pur
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Health-Claims
HOHER PROTEINGEHALT, MIT EINEM HOHEN GEHALT AN MEHRFACH UNGESATTIGTEN FETTSAUREN, MIT EINEM HOHEN
GEHALT AN UNGESATTIGTEN FETTSAUREN

Herstellung

schonende, mechanische Schélung

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, vor Licht und Warme schiitzen

Lager- und Aufbewahrungshinweis
trocken und kiihl

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Gluten, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier, Huhn,
Kuhmilcheiweif3, Milcheiweif3, Rind, Schwein, Fruktose, Kakao, Koriander, Mais, Pfeffer, Umbelliferae, Zimt, Glutamat, Hefe, Purin,
Salicylat, Vanillin

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

Rohstoffe nicht jodiertv’ Rohkostqualitatv [l Lebensmittel gentechnikfreiv’
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status.................................. Lebensmittel
SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t
Rohkost Gradangabe...................cooooiiiii 40
Qualitat
Bio-Erzeugnis..................c.ccccocooiiiiie e, ja
Staatliche Slegel ............................................................................ Bjo-SiegeL EU Bio-Logo
Landerzusatz des EU-LOGOS.....................ccococooiiiiiiioic, EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle.....................ccccocoiioi, ... DE-OKO-013
Weitere Qualitatskriterien und Labels DLG Goldmedallie
Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.....................c..ccoo . Keine deklarationspﬂichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts....................... geschalter Bio Hanfsamen
Inverkehrbringer ........................................................................... hanf & natur, Gerberstraf3e 24, D-51789 Lindlar
Portionsangaben
Portionsbeschreibung. ... 2 ERISFel
PortionsgroBe. ... 30g
Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g
EnergiekJ /kecal ... 2570 kJ / 621 kcal
Bt 5219
davon gesattigte Fettsduren.......................... 5459
davon einfach ungesittigte Fettsduren............ 719 g
davon mehrfach ungesattigte Fettsauren.... ..395g
Kohlenhydrate ... 28¢g
davon ZUCKeT. ... 2,81g
Ballaststoffe...............ccccoooiiiiiii 5¢
BIWeIB .. o, 3264
ALz 0,01g
Ermittlung der Nahrwertedurch.......................... Analyse

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 30 g = 2 Efsloffel

Energie KJ. ... 771 kJ
Energiegehaltinkcal ... 186,30 kcal
Bttt 1563 g
davon gesattigte Fettsduren................................. 164 g
davon einfach ungesattigte Fettsduren...................... 216 g
davon mehrfach ungesattigte Fettsduren................... 11,85 g
Kohlenhydrate .

davon ZUucKer......................
Ballaststoffe ...
BiWeiB. ..

SalzZ
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Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 30 g = 2 Ef3loffel

Energie KJ ..., 9,21 %
Energiegehaltinkcal ... 9,32 %
Bt 22,33 %
davon gesattigte Fettsauren.................cccocoiviin, 8,20 %
Kohlenhydrate...................cocoii 0,31 %
davon ZUCKer......................... 0,93 %
BiwWeiB. .. 19,56 %
SalzZ 0,05 %

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart...................ccoccocooiiii e, Dose
Verpackungsmaterial ... Kartonverbundstoffe

Preise und Konditionen
Sensorik, Beschaffenheit

GesChMACK. ... mild, nussig
Geruch. ... nussig
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