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Zollrechtliche Herkunft

Lettland (LV)

WILDLACHS-FILETS
Wechselnde Ursprungslénder Blanchierte Filetstiicke in Bio-Sonnenblumendl|
nein ‘

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Deutschland, Kanada

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutaten
WILDLACHSFILETS blanchiert
(Oncorhnchus spp.) 72%, Sonnenblumendl* (27,5%), Meersalz

enthalt folgende allergene Zutaten: Fisch, Schalenfriichte

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Der von uns verwendete Wildlachs stammt aus dem Gebiet vor der kanadischen Kuste (FAO 67) und ist ausnahmslos MSC™.-zertifiziert.
Um ihren frischen Geschmack zu konservieren, werden die empfindlichen Fische entweder schockgefrostet oder in Becken mit Eiswasser
an Land gebracht. Zum Teil widmen sich die Fischer bereits auf dem Schiff der Verarbeitung des Fangs.

Besonderheiten

Da sie unserem Korper wichtige Nahrstoffe wie z.B. Vitamin A, B2, B6, B12 und Jod sowie Mineralstoffe und Omega-3-Fettsduren liefert, ist
der Wildlachs ein beliebter Speisefisch.

Kurzbeschreibung
Wildlachs naturell
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Rezept, Zubereitung
Als kleine schnelle Zwischenmahlzeit. Fein puriert ist dieses Produkt auch als Grundlage fiir eine feine Fischsauce zu verwenden evtl. mit
etwas Sahne verfeinert und nach eigenem Geschmack gewtirzt.

Verarbeitungshinweis
Fertig zum Genuss, zu Brot, zum Salat, in die Sauce, auf Pizza etc. Eigenen Kreationen keine Grenzen gesetzt.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Genussfertig: auf Brot, zu Kartoffeln, als Grundlage zu Blatt- und Gemusesalaten, als Vorspeise oder Bereicherung des Buffets. Zu Reis und
Nudeln auch warm ein Genuss: Dafiir einfach die geschlossene Dose kurz im Wasserbad erwarmen. Ideal auch zum Belegen von Pizza: Die
Basissof2e ist gleich inklusive.

Zubereitung
Fertig zum Genuss, zu Brot, zum Salat, in die Sauce, auf Pizza etc. Eigenen Kreationen keine Grenzen gesetzt.

Herstellung

Versierte Krafte filetieren die Fische und legen die Filetstlicke von Hand in die Dosen. Das Auffiillen mit den entsprechenden Zutaten
erfolgt maschinell, ebenso wie das Verschliefsen der Konserven. So ist ein konstanter Inhalt gewé&hrleistet. Durch das anschliefsende
Heifswasserbad werden die Lebensmittel sterilisiert und sind fortan ohne Kihlung haltbar (Vollkonserve). Nach dem Abktihlen, Abspiilen
und Verpacken werden die Dosen einer letzten Qualitatskontrolle unterzogen. In den Handel gelangen nur einwandfreie Konserven mit
besten Fontaine Fischfilets.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Nach dem Offnen gekiihlt lagern und innerhalb von 2 Tagen aufbrauchen

Lager- und Aufbewahrungshinweis
bei normalen Zimmertemperaturen haltbar bis zum aufgedruckten Mindesthaltbarkeitsdatum, ge6ffnet im Kahlschrank 1-2 Tage haltbar.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Erdnuss, Lupine, Milch, Sesam, Soja, Dinkel, Gerste, Hafer, Kamut, Roggen, Weizen, Cashewnuss, Haselnuss,
Macadamianuss, Mandeln, Paranuss, Pecanuss, Pistazie, Walnuss, Laktose, Hefe

enthalten: Fisch, Schalenfriichte
Spuren moglich: Gluten, Krebstier, Sellerie, Senf, Weichtier

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status..................ccooiiii Lebensmittel
SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t
- gefangen in
MSC
Fisch-Produktionsmethode.....................o, Wildbestand
Fanggebiet. ... FAO 67 - Nordostpazifik
Fisch-Fanggebiet. ... Nordostpazifik
Fisch Handelsbezeichnung.....................c, Wildlachs (Oncorhynchus spp.)
Fangmethode......................i. kleine Ringwade
Fanggeratekategorie................ccooioi Kiemennetze und vergleichbare Netze, UmschliefRungsnetze und
Hebenetze
Fisch Nachhaltigkeit.................................. Fishbase
Fisch zusammengefiigt ... nein
Qualitat
Bio-Erzeugnis.......................cococoioiiioi e, ja
Oko-Kontrollstelle. ... DE-OKO-001
Weitere Qualitatskriterien und Labels....................... MSC, Wildfang
Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.................c, Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts................................ Wildlachs Bio-Sonnenblumenél
Inverkehrbringer................coii Fontaine Nahrungsmittel GmbH, Eichendorffstrafe 17, D-89312
Glunzburg

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Néihrwertbezug .............................................................................. auf abgetropftes Produkt
EnergiekJ /kecal ... 904 kJ / 217 keal

Bt 14 g

davon gesattigte Fettsauren...................oci, 239

Kohlenhydrate ... og

davon Zucker.................. og

B WeiB. . o o 229

Portionsangaben
Portionsbeschreibung. ... 1 Dose

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Dose
Verpackungsmaterial ... Alu, Pappe

Preise und Konditionen
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