eSS Blumenkohl, 300g

Demeter-Qualitat

=

erntefrisch Blumenkohlréschen, einzeln entnehmbar, in bester

ecoinform

Artikelnummer GTIN-Stuck GTIN-Verpackung eco-ID
AT Y
4'026813"020017 4'026813"001085
Marke Jemeter

Natural Cool

Qualitat
demeter, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle
NL-BIO-01 | SKAL

Zollrechtliche Herkunft
Niederlande (NL)

Wechselnde Ursprungslander
ja
Ursprungsland/ -region Hauptzutaten

Diverse Lander

Verarbeitungsland
Niederlande

Verpackungsland

Niederlande

Zutaten

Blumenkohl**
**aus biodynamischer Erzeugung

*

~ Bloemkool
Coliflor

OKOLOGISCH * NACHHALTIG * PARTNERSCHAFTLICH

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Natural Cool versorgt Sie das ganze Jahr mit frischem Gemuse in bester Demeter- und Bio-Qualitat. Das Gemuse wird im optimalen
Reifegrad geerntet, direkt verarbeitet und einzeln tiefgefroren. Geniefden Sie ein Maximum an Nahrstoffen und Vitaminen.

Besonderheiten
Zarte Blumenkohlréschen, einzeln entnehmbar.

Kurzbeschreibung

Erntefrische Bluemkohlréschen, einzeln entnehmbar, in bester Demeter-Qualitat.

Rezept, Zubereitung

Blumenkohl passt hervorragend zu vielen Gerichten wie Auflaufen, Eintépfen, Gratins und Gemusepfannen.
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Blumenkohl, 300g gz

erntefrisch Blumenkohlréschen, einzeln entnehmbar, in bester

Demeter-Qualitat

ecoinform

eco-ID

TIN-Verpackung
I
026813'001085

Artikelnummer GTIN-S G
230405
L A

“0268 1 3“0200 17H

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Im Kochtopf: Geben Sie den tiefgefrorenen demeter Blumenkohl in kochendes Salzwasser und garen Sie ihn, je nach gewtinschter
Bissfestigkeit, ca. 7-10 Minuten. Abgieféen und nach Geschmack wiirzen.

TIPP: Gekochte Blumenkohlroéschen in eine Auflaufform geben und mit Butterflocken und geriebenen Kése im Ofen tberbacken. Nach
Geschmack wiirzen.

Herstellung

Im optimalen Reifegrad geerntet, in Roschen geschnitten, blanchiert und schonend, lose rollend nach IQF-Standard tiefgefroren.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Bei -18°C lagern. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren.

Allergiehinweise

Keine kennzeichnungspflichtigen Allergene geméafs LMIV enthalten, wenn nicht ausdricklich erwahnt. :

Weitere Eigenschaften

vegetarischv' ll Lebensmittel gentechnikfrei v/
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aal
Blumenkohl, 300g =
erntefrisch Blumenkohlréschen, einzeln entnehmbar, in bester
Demeter-Qualitét
ecoinform
Artikelnummer eco-ID
I\II Il I\IIHH I\ |||T
26813"0200 026813"0
Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status.................................. Lebensmittel
Haltbarmachung ..., tiefgekiihlt
Garmethode................... Kochtopf
Qualitat
Bio-Erzeugnis..................c.ccccocooiiiiie e, ja
Staatliche Siegel........................oii EU Bio-Logo
Landerzusatz des EU-Logos. BSOS EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle...............ccoooiooooeeeeee NL-BIO-01
Welcher Standard wird erfullt......................coooiiii demeter
Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.....................c..ccoo . Keine deklarationspﬂichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtlicher Hinweis Ergénzung ............................................... Recht: Das Produkt entsprjcht den Anforderungen und Standards der
entsprechenden EU-Verordnungen und Folgebestimmungen. Voll
anerkannte Bio Ware gem. geltender EU-Oko-Verordnung. GMO: Durch
den Ausschluss von gentechnischen Verfahren und gentechnisch
veranderten Organismen bei der Erzeugung gemaf3 geltender EU-Oko-
Verordnung ist das Produkt frei von Gentechnik. Nicht jedoch, wenn
gentechnische Veranderungen unbeabsichtigt in unvermeidbaren
Spuren beim Anbau, der Herstellung, des Inverkehrbringens oder des
Behandelns in das Lebensmittel gelangen. Das Produkt ist nicht
kennzeichnungspflichtig im Sinne der Verordnungen (EG) Nr. 1829/2003
und (EG) Nr. 1830/2003.
Rechtliche Bezeichnung des Produkts.......................... Blumenkohl, tiefgefroren
Inverkehrbringer. ... Demeter-Felderzeugnisse GmbH, Neue Bergstraf3e 13, D-64665 Alsbach

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kcal ..., 102 kJ / 24 keal
et 039
davon gesattigte Fettsauren......................cccoooooiiiii, 01lg
Kohlenhydrate................................... 259
davon ZUCKeT . ... 219
BallastsStoffe............ocooooo e 329
EiweiB....... 279

0,031 g

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Schachtel
Verpackungsmaterial ... Pappe

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack. ... typisch, ohne Fremdgeschmack
Geruch. ... frisch
KONSIStENZ. ..., bissfest, nicht z&h
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