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Bio Falafel Traditionell mit Kichererbsen und orientalischen Gewlirzen

8010

iirlich v
Mfirih g’

ecoinform

Artikelnummer GTIN-Stuick GTIN-Verpackung eco-ID
AN (L
4026584133640 4026584933646

Marke BiO

SOTO

it
G- pesrer

h
Natirlgh

Qualitat

*

Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft / Nicht EU (et
Landwirtschaft, the vegan society

Besonderheiten @n FALAFEL '

TRADITIONELL

Rezeptur ohne Ei und ohne Hefe. Keine sonstigen Zusatz-, Hilfs- oder
Konservierungsstoffe.

Kurzbeschreibung

Unsere Interpretation des weltberihmten Snacks aus der
traditionellen Kiche der dstlichen Mittelmeerregion. Eine herrlich
wiirzige Komposition mit 100% der Kichererbsen aus unserem
regionalem Anbauprojekt in Bayern. Verfeinert mit frischem
Koriander, Petersilie und feinem Hokkaido-Kirbis sind die Falafel die
perfekte Erganzung fiir Bowls, Wraps und Salate - auch pur oder mit
einem Hummus-Dip ein wahrer Genuss. Wir freuen uns sehr tiber die
Auszeichnung "natiirlich Leserliebling 2023"!

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Alle unsere Produkte konnen sowohl kalt als auch warm verzehrt
werden.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Nach dem Offnen gekiihlt lagern und ziigig aufbrauchen

Lager- und Aufbewahrungshinweis
kiihl bei 2° - 7°C lagern

Verarbeitungshinweis

Verzehrfertig gegart. Zubereitung: In der Pfanne mit etwas Fett, in beschichteter Pfanne ohne Fett bei mittlerer Hitze beidseitig ca. 6-8
Min,, im vorgeheizten Backofen bei 200 °C 6-8 Min. erwarmen. Bestens geeignet zum Grillen und fiir die Mikrowelle mit Grillfunktion.
Nach dem Offnen fest verschlief2en und baldméglichst verzehren.

Zubereitung

Verzehrfertig gegart. Zubereitung: In der Pfanne mit etwas Fett, in beschichteter Pfanne ohne Fett bei mittlerer Hitze beidseitig ca. 6-8
Min,, im vorgeheizten Backofen bei 200 °C 6-8 Min. erwarmen. Bestens geeignet zum Grillen und fur die Mikrowelle mit Grillfunktion.
Nach dem Offnen fest verschliefzen und baldméglichst verzehren.

Herstellung
Unsere hochwertigen veganen und vegetarischen Bio-Spezialitdten werden durch eine Kombination aus Geschick und Liebe mit
handwerklichem Koénnen, dem Einsatz modernster Technik und unter strengsten Qualitatskontrollen hergestellt.
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Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander

Zutaten

Kichererbsen* (47%), Hokkaido-Kirbis* (17%), Zwiebeln* (17%), Kichererbsenmehl* (15%), Sonnenblumendl*, Salz, Koriander*, Gewtirze*,
Petersilie*

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allergiehinweise

Spuren moglich: Gluten, Schalenfriichte, Senf, Sesam, Soja, Cashewnuss, Mandeln

enthalten: Koriander, Petersilie, Pfeffer, Umbelliferae

Weitere Eigenschaften

vegetarischv' ll Rohstoffe nicht jodiertv [ ungesifstv’

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status................c.ocooi oo Lebensmittel
SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t
Haltbarmachung AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA Schutzatmosphére
Garmethode.................co Fritteuse
Palmfett, PalmoOl.............coooooiioo e, nein
Stiickgewicht................... e, 16,6

Qualitat

Bio-Erzeugnis....... . A

Staatliche Siegel Bio-Siegel, EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-Logos EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle......................... . DE-OKO0-003

Weitere Qualitédtskriterien und Labels.................... the vegan society

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis................co, unter Schutzatmosphare verpackt

Zusammensetzung des Schutzgases............................ 70% N2/ 30% CO2

Rechtliche Bezeichnung des Produkts........................ Kichererbsenballchen mit Hokkaidoktrbis und Zwiebeln

Inverkehrbringer. ... organic veggie food GmbH, Handwerkerpark 24, D-83093 Bad Endorf;
info@soto.de

E-Mail Inverkehrbringer.................. info@soto.de
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Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kecal ... 909 kJ / 217 kcal
Bt 849

davon gesattigte Fettsduren................................. 149
Kohlenhydrate ... 21g

davon ZUCKEeT ... 28¢g
Ballaststoffe. ... 85g

BIWeIB .o, 10g
Ermittlung der Nahrwertedurch........................... Analyse

Sl 139
Broteinheiten. ... 1,75 BE

Mafse und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fillgewicht..................oii 0,200 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ... Packung
Verpackungsmaterial ... PET, PA, PE
Stiickein Packung ...

Einheit der Einzelstiicke
Bezeichnung der Einzelstiicke. ... Stiick

Preise und Konditionen
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