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Allgemeines

Das Naturata Bio- Knusperbrot Linsen & Erbsen vereint die
geballte Pflanzenkraft von Linsen, Erbsen und Kichererbsen.
Dinn, luftig und herrlich knusprig, liefert es wertvolle
pflanzliche Proteine und Ballaststoffe — bei gleichzeitig
niedrigem Fettgehalt. Ein idealer Snack fir Geniefder:innen, die
Wert auf Erndhrung und Geschmack legen.

Besonderheiten

Die Basis des Knusperbrots bilden rote, braune und griine
Linsen, gelbe Erbsen und Kichererbsen — alles aus kontrolliert
biologischem Anbau. Dadurch ist es reich an pflanzlichen
Proteinen und Ballaststoffen, fettarm sowie von Natur aus
glutenfrei. 100 % pflanzlich und damit perfekt fiir die vegane
Erndhrung geeignet. Dinn und luftig sorgt es fur extra
Leichtigkeit und Knusprigkeit.

Kurzbeschreibung

Das Naturata Bio- Knusperbrot Linsen & Erbsen kombiniert feinen Knusperspaf mit der Kraft von Hiulsenfrichten. Aus Linsen-, Erbsen-
und Kichererbsenmehl hergestellt, ist es reich an pflanzlichem Eiweifs, ballaststoffreich, fettarm und von Natur aus glutenfrei. 100 %
pflanzlich und damit ideal fir eine vegane Erndhrung. Dunn und luftig fur extra Knusprigkeit — ob pur, kreativ belegt oder als Beilage zu
Suppen und Salaten: ein leichter, proteinreicher Genuss fiir jeden Tag.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Ob pur geknabbert, mit Aufstrichen belegt oder als knusprige Beilage zu Suppen und Salaten — das Bio-Protein Knusperbrot ist vielseitig
einsetzbar. Dank seines hohen Proteingehalts eignet es sich auch ideal als Snack nach dem Sport oder als leichte Mahlzeit.

Gebrauchsanweisung
Trocken und lichtgeschiitzt lagern. Nach dem Offnen gut verschlief2en und zeitnah genief2en, um die Knusprigkeit zu bewahren.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Die gedffnete Packung bitte stets gut verschliefRen, Nach dem Offnen ziigig aufbrauchen, Trocken lagern, vor Warme schiitzen

Rezept, Zubereitung

Rezeptideen finden Sie unter: www.naturata.de

Herstellung

Das Linsen & Erbsen Knusperbrot wird aus hochwertigen Bio-Hulsenfriichten hergestellt: rote, braune und griine Linsen, gelbe Erbsen
und Kichererbsen bilden die Basis. Gemeinsam mit etwas Erbsenstarke und Meersalz entsteht eine feine Masse, die extrudiert und so
besonders luftig wird. So entsteht ein knusprig-leichtes Knusperbrot mit natiirlichem Proteingehalt und aromatischem Geschmack.
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Zollrechtliche Herkunft
Tschechische Republik (CZ)

Wechselnde Ursprungslander
ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander

Verarbeitungsland
Tschechische Republik

Verpackungsland
Tschechische Republik

Zutaten

Linsenmehl* 48 %, Erbsenmehl* 44 %, Erbsenstarke* 6%, Kichererbsenmehl*, Salz

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allergiehinweise
nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Gluten, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status.......................cocooioii Lebensmittel

SﬁBung AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA nicht ges{j@t

Form der Backware....................c...cccocooooooiiiioeee Trockenflachbrot
Packungsart..............cocoooiiiii e, StandardgrofRe

Palmfett, Palmol...............oooooo nein

Qualitat

Bio-Erzeugnis...................ccocooioiiie e ja

Staatliche Siegel.....................coocoioiiie EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-LOGOS................ooooviiiiii EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle................................................ CZ-BIO-001
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Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.......................... Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts....................... Bio Knusperbrot mit Linsen, extrudiert
Inverkehrbringer. ... Naturata AG, Am alten Kraftwerk 6, D-71672 Marbach;
kontakt@naturata.de
E-Mail Inverkehrbringer................................. kontakt@naturata.de
Portionsangaben
Portionsbeschreibung........................o 1/2 Packung
PortionsgréBe pro Mahlzeit bzw. empf. Tagesdosisin goiso g
Portion entspricht ........................................................................ Referenzmeng fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400
kJ/2000 kcal).
Exakte Anzahl Portionen pro Packung. ... 2

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kecal. ..., 1527 kJ / 361 keal
Bett 189
davon gesittigte Fettsduren.... e, 039
Kohlenhydrate......... ..59g
davon Zucker............ SRS PR 239
Ballaststoffe. ... 66g
BIWeI 24 g
S@IZ. ..o 09g

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 50 g = 1/2 Packung
Energie KJ. ...
Energiegehalt in kcal

davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate ...
davon ZUCKET ...,

Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf (% )

Energie KJ. ..., 18,23 %
Energiegehaltinkcal ... 18,05 %
Bett 2,57 %
davon gesattigte Fettsduren...................... 15%
Kohlenhydrate..................cccoooiiii 21,85 %
davon Zucker............

Eiweil3....
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Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 50 g = 1/2 Packung
Energie kI )
Energiegehaltinkcal ...

davon gesittigte Fettsduren
Kohlenhydrate ...
davon Zucker..................i, )

Mafse und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fillgewicht. ... 01kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ... Faltschachtel
Verpackungsmaterial Papier, PP

Preise und Konditionen
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