Protein Linsen Mix 500g, 500g

schnelles Protein-Upgrade flir Bowls, Currys, Eintopfe und

=

D AVERT Mit nur 10 Min. Kochzeit ist der mild-wtirzige Protein Linsen Mix dein

Gemuisefiillungen. -
ecoinform
Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
N T NI
4'019339"'490167 4'019339"017524

Marke
Davert E“Q
Qualitat

Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft, the
vegan society

Kurzbeschreibung

Mit nur 10 Min. Kochzeit ist der mild-wiirzige Protein Linsen Mix das schnelle
Protein-Upgrade fur deine kreative Kiiche. In Suppen, Eintdpfen und Currys
kann er einfach direkt mitgekocht werden. Auch fiir Gemisefiillungen und als
proteinreiche Basis fuir bunte Bowls, selbstgemachte Dips und Aufstriche ist
der leckere Mix perfekt.

@

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Diese Mischung eignet sich fur Eintépfe und Suppen.

Gebrauchsanweisung

Als Beilage fur 2 Personen: 150 g Protein Linsen Mix in reichlich Wasser
aufkochen und 10 Min. mit geschlossenem Deckel kdcheln lassen. Erst zum
Ende der Garzeit salzen und tiberschiissiges Wasser abgiefsen.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Vor Warme geschitzt und trocken lagern.

Health-Claims
HOHER PROTEINGEHALT, BALLASTSTOFFQUELLE

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander

Zutaten

r.

® e
AT HIGH Slter s s
Ve ;‘ROTE'N ) ".‘c

256 pRO 1006

| Protein Linsen Mix

v mild-wiirzig & sémig-weichkochend
v/ fir Bowls, Eintdpfe & Gemiisefiillungen
v proteinreich & eine Ballaststoffquelle

Rote Linsen* gedlt (rote Linsen* 99%, Sonnenblumendl* 1%), gelbe Linsen* gedlt (gelbe Linsen* 99%, Sonnenblumendl* 1%), Berglinsen*

vorgekocht

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
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Gemuisefiillungen. -
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I THIIT L
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Allergiehinweise
nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Milch, Sellerie, Senf, Soja, Weichtier, Laktose
Spuren moglich: Gluten, Schalenfriichte, Sesam
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg
Weitere Eigenschaften
Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status.......................cccoocooiii Lebensmittel
Qualitat
Bio-Erzeugnis.................ccoocooiiiiiii e, ja
Staatliche Siegel.................... Bio-Siegel, EU Bio-Logo
Landerzusatz des EU-Logos.... s EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle.............................. ... DE-OKO-001
Weitere Qualitatskriterien und Labels.................... the vegan society
Gesetzliche Angaben
Rechtliche Bezeichnung des Produkts.........................c....... Bio Hiilsenfruchtmischung, getrocknet
Inverkehrbringer.................ii Midsona Deutschland GmbH; Zur Davert 7, 59387 Ascheberg,
Deutschland; info@midsona.de
E-Mail Inverkehrbringer................................. info@midsona.de
Name Inverkehrbringer........ Midsona Deutschland GmbH
StrafB3e Inverkehrbringer Zur Davert 7
PLZ Inverkehrbringer............., 59387
Ort Inverkehrbringer.....................ciiiiii, Ascheberg
Land Inverkehrbringer.................................... Deutschland

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Energie kJ / kcal 1430 kJ / 338 keal
Fett. ... . 16g

davon gesattigte Fett 039
Kohlenhydrate............................... 50 g

davon ZUCKET . ... 209
Ballaststoffe. ..o 129

B WeIB. . o oo 25g

Salz 0,09g

Maf3e und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)

Flllgewicht. ..., 0,5 kg
Abtropfgewicht ... okg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ... Beutel
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D MRT Mit nur 10 Min. Kochzeit ist der mild-wtirzige Protein Linsen Mix dein
schnelles Protein-Upgrade flir Bowls, Currys, Eintopfe und

Gemuisefiillungen. -
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Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
W W
410193391490167 4101933910175 24
Preise und Konditionen
Pfandartikel Stiick. ... kein Pfand
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