Mais Couscous glutenfrei 250g, 250g (=
D AVERT Pertekt fiir die schnelle glutentreie Kiiche: Unser Mais Couscous ist
ruckzuck in 4 Min. zubereitet und ideal fiir Salate, Pfannengerichte und

Beilagen. :
ecoinform

Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID

LTI T
4101933 4101933901774

306123 3970177

342145

9 6

Marke Bw

Davert T

Qualitat
Bio-Siegel, EU Bio-Logo, Italienische Landwirtschaft

Kurzbeschreibung

Perfekt fur die schnelle glutenfreie Kiiche: Unser Mais Couscous wird mit kochendem
Wasser aufgegossen und ist nach nur 4 Min. Quellzeit fertig und locker-koérnig. Da er
zU 100% aus Mais besteht, schmeckt dieser Couscous mild-aromatisch - so lasst er sich
vielfaltig verwenden, ob als Beilage oder als Zutat fir Salate, Pfannengerichte und
Auflaufe. Da Mais von Natur aus glutenfrei ist, lassen sich mit unserem Couscous auch
Salat-Klassiker wie Taboulé ruckzuck glutenfrei zubereiten.

Gebrauchsanweisung
125 g Couscous mit der doppelten Menge kochendem Wasser aufgief3en, bei Bedarf
salzen und abgedeckt 4—5 Min. quellen lassen. Quellzeit nach Belieben verlangern.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Vor Warme geschiitzt und trocken lagern.

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander

nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Italien

Zutaten

Mais*

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Allergiehinweise
nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Milch, Sellerie, Weichtier, Laktose
Ausschluss garantiert: Gluten, Dinkel, Gerste, Hafer, Kamut, Roggen, sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen

Spuren moglich: Schalenfriichte, Senf, Sesam, Soja

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

vegetarischv’ halalv @ glutenfreiv’
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Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
WIIN] NI
4'019339"306123 4'019339"017746
Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status..................ccooiiii Lebensmittel
Qualitat
Bio-Erzeugnis.................c.ccccocoooiiiioieee e, ja
Staatliche Siegel...................cccoiii, EU Bio-Logo, Bio-Siegel
I_.:éinderzusatz des EU-LOGOS.............c.cocoooviiiiiiiiiies Ttalienische Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle..................cccoocooiiiiii, DE-OKO-001
Gesetzliche Angaben
Rechtliche Bezeichnung des Produkts........................ Bio Mais Couscous
Inverkehrbringer.................ii, Midsona Deutschland GmbH; Zur Davert 7, 59387 Ascheberg,
Deutschland; info@midsona.de
E-Mail Inverkehrbringer.............................. info@midsona.de
Name Inverkehrbringer. ..., Midsona Deutschland GmbH
StraB3e Inverkehrbringer ... Zur Davert 7
PLZ Inverkehrbringer ..., 59387
Ort Inverkehrbringer........................ Ascheberg
Land Inverkehrbringer.................co, Deutschland

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kcal ..., 1529 kJ / 361 kcal
Bttt 149

davon gesattigte Fettsauren.....................ccccooooiii, 039
Kohlenhydrate ... 78 g

davon ZUCKeT . ... 079
Ballaststoffe................c..ooooiiiii s 349

EIWeiB.. ..o 739

Salz . <0,01g

Maf3e und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Flllgewicht. ... 0,25 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Beutel

Preise und Konditionen
Pfandartikel Stlick ... kein Pfand
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