~ WeiRer Quinoa, 200g, 2009 =

Weifser Quinoa zeichnet sich durch seinen milden, leicht nussigen

Geschmack aus. Er passt zu Gemulise, frischen Krdutern und nimmt

Gewlirze gut auf. .
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Marke

Davert E.‘;;“..@

Qualitat

Bio-Siegel, EU Bio-Logo, Peruanische Landwirtschaft, the vegan society

Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-001 | BCS

Zollrechtliche Herkunft
Peru (PE)

Wechselnde Ursprungslander

nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Peru

Zutaten

Weifser Quinoa*

*aus kontrolliert ckologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des
Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Kurzbeschreibung

Weifder Quinoa zeichnet sich durch seinen milden, leicht nussigen Geschmack aus. Er passt zu Gemuse, frischen Krautern und nimmt
Gewlirze gut auf.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Der Weifse Quinoa zeichnet sich durch seinen milden, leicht nussigen Geschmack aus. Weifser Quinoa passt gut zu Gemise, frischen
Krautern und nimmt Gewliirze besonders gut auf. Die kleinen weiféen Quinoa Kérner kochen locker und kérnig und lassen sich wie reis
oder Couscous verwenden. Weifser Quinoa ist ideal als feine Beilage, Zutat fur kreative Salate oder als auféergewohnliches Pfannengericht.

Lager- und Aufbewahrungshinweis

Vor Warme geschiitzt und trocken lagern.

Gebrauchsanweisung

100g ergeben 2 Portionen

1. In einem Topf die 2 1/2 -fache Menge Wasser zum Kochen bringen. Nach belieben etwas Salz hinzufuigen.

2. Weifden Quinoa zugeben und 15-20 Minuten leicht kécheln lassen, bis das Wasser ganz aufgenommen wurde. Gelegentlich umrithren.
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Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Gluten, Krebstier, Lupine, Milch, Sellerie, Senf, Soja, Weichtier, Dinkel, Gerste, Hafer, Kamut, Roggen,
sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen, Laktose

Spuren moglich: Schalenfriichte, Sesam

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften
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Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status..................ccooiiii Lebensmittel

Grund filr Version..................o Sonstige: Aufbringung Bio Pionier

Qualitat

Bio-Erzeugnis..................c.ccccocooiiiiie e, ja

Staatliche Siegel...................ccoioiiiii, Bio-Siegel, EU Bio-Logo

I:éinderzusatz des EU-LOGOS...............cocoooviiiiiiiiiieee Peruanische Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle...................cooooi, .... DE-OK0O-001

Weitere Qualitatskriterien und Labels the vegan society

Gesetzliche Angaben

Rechtliche Bezeichnung des Produkts........................ Quinoa

Name Inverkehrbringer................................. Midsona Deutschland GmbH

StraBe Inverkehrbringer................................... Zur Davert 7

PLZ Inverkehrbringer ..., 59387

Ort Inverkehrbringer........ Ascheberg

Land Inverkehrbringer..... Deutschland

Inverkehrbringer............... Midsona Deutschland GmbH, Zur Davert 7, D-59387 Ascheberg

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kecal ... 1543 kJ / 366 kcal
Fett 599

davon gesattigte Fettsauren...................oci, 05g
Kohlenhydrate

davon Zucker
Ballaststoffe.......

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ..., Schachtel
Stiickein Packung ..., 1
Bezeichnung der Einzelstiicke.................ccoi, Schachtel
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Preise und Konditionen
Pfandartikel Stiick ... kein Pfand
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