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Zollrechtliche Herkunft
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Wechselnde Ursprungslander MESAN

ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander

Verarbeitungsland
Deutschland

Zutaten

Maisstarke* , Reismehl* , Hirsevollkornmehl*, Reisvollkornmehl* Verdickungsmittel: Johannisbrotkernmeh!* und Xanthan
*aus kontrolliert ckologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
Ohne Verwendung von genmodifizierten Organismen oder genmodifizierten Rohmaterialien.

Besonderheiten
Ganz nach Geschmack die eigene, glutenfreie Kuchenvielfalt zaubern.
Mit 13 Rezepten auf der Verpackung!

Kurzbeschreibung
Ohne Verwendung von genmodifizierten Organismen oder genmodifizierten Rohmaterialien, ohne Verwendung von
Konservierungsstoffen und Zusatzen. Ruckstandsanalyse der einzelnen Zuséatze.
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Verarbeitungshinweis
Rezepte:
Rihrkuchen

Grundrezept fur einen Rihrkuchen in der Kastenform

220 g Mehl-Mix, 2 TL Backpulver, 170 g Zucker, 180 g weiche Butter (oder Margarine), 4 Eier, 2 EL heifdes Wasser

Mehl-Mix mit Backpulver, Zucker, Butter und Eiern zu einem glatten Teig verrithren. Anschliefsend 2 Essloffel heifdes Wasser in den Teig
rihren. Den Teig in einer gefetteten Kastenform verteilen. Bei 180°C fiir ca. 50 Minuten backen.

Die nachfolgenden Zutaten kénnen zuséatzlich in den Teig vom Grundrezept Rihrkuchen gegeben werden:
Schokokuchen:

2-3 EL Kakao mit der gleichen Menge Wasser angerithrt

Zitronenkuchen:

Der Saft und die abgeriebene Schale einer halben Zitrone

Nusskuchen:

50 g gemahlene Niisse und Mandeln

Weitere tolle Rezepttipps finden Sie bitte unter:
www.bauckhof.de

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Unser Mehl-Mix Kuchen ist ideal fur Kuchen, Tortenboden, Biskuit, Muffins & Kekse.
Diese Mischung ist kontrolliert glutenfrei und geeignet zur glutenfreien Ernahrung bei Zoliakie und Sprue.

Herstellung

Der Bauckhof ist einer der altesten Bio-Héfe in Deutschland. Neben der Herstellung von Naturkost betreiben wir kontrolliert biologische
Landwirtschaft, eine sozial-therapeutische Einrichtung, eine Molkerei, eine Windkraftanlage und vieles mehr. Besuchen Sie uns unter
www.bauckhof.de.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Bitte kithl und trocken lagern.

Sonstige Hinweise
Gentechnikfrei, ohne Aroma, ohne synthetische Farbstoffe, ohne synthetische Konservierung, ohne Weifszucker, rein pflanzlich, ungestist,
glutenfrei.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Milch, Sellerie, Senf, Weichtier, Huhn, Kuhmilcheiweifs, Laktose, Milcheiweif3, Rind,
Schwein, Anis, Dill, Fenchel, Kakao, Karotte, Kerbel, Koriander, Kiimmel, Liebstockel, Petersilie, Pfeffer, Umbelliferae, Zimt, Glutamat, Hefe,
Purin, Salicylat, Vanillin

Ausschluss garantiert: Gluten, Dinkel, Gerste, Hafer, Kamut, Roggen, sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen

Spuren moglich: Schalenfriichte, Sesam, Soja, Cashewnuss, Haselnuss, Macadamianuss, Mandeln, Paranuss, Pecanuss, Pistazie,
Queenslandnuss, Walnuss

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg
enthalten: Mais
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Weitere Eigenschaften

glutenfreiv’ [l laktosefreiv’ ll Rohstoffe nicht jodiertv’ streng natriumarm (<40 mg / 100g) v
Lebensmittel gentechnikfreiv’
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Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status..................cocooioiiii, Lebensmittel

SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t

Packungsart .................................................................................... Kleinpackung

Qualitat

Bio-Erzeugnis..................c.ccccocooiiiiie e, ja

Staatliche Slegel ............................................................................ Bjo-SiegeL EU Bio-Logo

I:éinderzusatz des EU-LOGOS...............cocoooviiiiiiiiiieee EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle.....................coco. .... DE-OKO-007

Weitere Qualitdtskriterien und Labels..................... Glutenfrei Ahre der DZG, vegan - Europ. Vegetarian Union

Gesetzliche Angaben

Rechtliche Bezeichnung des Produkts......................... Glutenfreie Mehlmischung

Inverkehrbringer. ... Bauck GmbH, Duhenweitz 4, D-29571 Rosche

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Energie kJ / kcal 1481 kJ / 349 kcal

Fett . ..o 049

davon gesittigte Fettsduren 01g

Kohlenhydrate ... 84g

davon ZUCKeT . ... 01g

BallastsStoffe. ... 209

EIWeiB....... 179

SalZ. <0,01g

Ermittlung der Nahrwertedurch............................. Berechnung

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ..., Beutel

Verpackungsmaterial ... PP

Preise und Konditionen

PEand........ooooo nein
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