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Qualitat s
Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft, Tt
Glutenfrei Ahre der DZG, vegan - Europ. Vegetarian Union

Allgemeines

Die Bauck GmbH wurde 1969 gegriindet, um Bio- und Demeter-
Erzeugnisse der Region zu vermarkten. Noch heute ist die Férderung
der biologisch-dynamischen Landwirtschaft eines der wichtigsten Ziele
des Naturkostherstellers.
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Vollwertige Mislis, erlesene Mehle, Backmischungen fur saftige Torten, VEh(;mAN
Kuchen und Brote, nahrhafte Porridges und herzhafte Veggie-
Mischungen, alles oft glutenfrei, weizenfrei und vegan — unter der
Marke Bauck Mihle vertreibt die Bauck GmbH heute rund 150
Produkte. Immer unter dem Motto: ,Bio. Aus Liebe zur Zukunft.”

Die Bauck Muhle steht fiir innovative Rezepturen, in denen
ausschliefglich Bio- und Demeter-Rohstoffe verarbeitet werden und die
einfach zuzubereiten sind. Seit 2005 ist der Muhlenbetrieb auféerdem
auf glutenfreie Produkte, die der ganzen Familie schmecken,
spezialisiert. Dazu tragen eine eigene Glutenfrei-Miihle, glutenfreie Mischanlangen sowie ein eigenes Glutenfrei-Labor bei.

Besonderheiten

Unwiderstehlich: zitronig frisch und saftig zart, perfekt fur die kleine Auszeit zwischendurch. Gelingt auch vegan. Als Fingerfood méglich.
Glutenfrei, Mit vielen Extra Ideen und Variationen flir die individuelle kreative Kiiche

Kurzbeschreibung

Liebst du auch herrlich saftige kleine Kuchen? Dann wirst du auch unsere Backmischung fiir Lemonies lieben. Zitronig-frisch und zart-
saftig zergehen die kleinen Kuchensticke auf der Zunge und schenken dir dabei einen kostlichen Verwéhnmoment. Schneide den Kuchen
in kleine Stticke und Du hast die perfekten Genuss-Stickchen zum Mitnehmen, fir dein Kuchen-Buffet oder die festliche Kaffeetafel.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Backmischung fur Lemonies (heller Rihrteig zur Zubereitung mit Zitronen), glutenfrei. Die glutenfreie Lemonies-Mischung ergiebt 6
grofse oder 12 kleine Lemonies. Sie kénnen in einer Springform oder einer Auflaufform gebacken werden. Rezepte fur die verschiedenen
Varianten gibt es direkt auf der Verpackung

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Bitte kithl und trocken lagern.
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Verarbeitungshinweis

Diese Zutaten kommen dazu:

Klassische Zubereitung

Fir den Teig:

100g weiche Butter

1Ei

150ml Wasser

50ml Zitronensaft

abgeriebene Schale einer Zitrone .

Fur den Guss:
2-3 EL Zitronensaft (ca. 25ml). Insgesamt werden 2-3 Zitronen benétigt (75ml)

Vegane Zubereitung

Fir den Teig: 100g weiche Margarine
150ml Wasser

5oml Zitronensaft

abgeriebene Schale einer Zitrone

Fur den Guss:
2-3 EL Zitronensaft (ca. 25ml). Insgesamt werden 2-3 Zitronen benétigt (75ml)

So einfach geht's:

Zubereitung:

1. Den Ofen auf 180°C Ober- und Unterhitze vorheizen, den Boden einer Springform mit Backpapier auslegen und den Rand gut einfetten.
2. Zitronenschale abreiben und Zitronen pressen. Den Mix (400g), die weiche Butter oder Margarine, ggf. das Ei, Wasser, 50ml des
Zitronensaftes und die abgeriebene Schale einer Zitrone in eine Schiissel geben.

3. Alle Zutaten mit einem Handrihrgerat zu einem glatten Teig verrithren.

4. Den Teig in eine Springform (26cm) oder Auflaufform (20x20cm) fillen, glattstreichen und auf mittlerer Schiene fiir 30 Minuten backen.
5. Fur den Guss Puderzucker und 2-3 EL Zitronensaft glattrithren und auf dem noch warmen Kuchen verteilen.

Bei der veganen Zubereitung: Wasser, Margarine, 25ml Zitronensaft, abgeriebene Schale einer Zitrone mit der Mischung in eine Schale
geben und mit dem Handmixer zu einem glatten Teig verrihren.

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander

ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Deutschland, Diverse Lander
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Zutaten

Reismehl*, Rubenzucker*, Puderzucker (Rohrohrzucker)*, Tapiokastarke*, Reisstarke*, Backpulver (Backtriebmittel:
Natriumhydrogencarbonat,

Sauerungsmittel: Monokaliumtartrat, Maisstarke*), Verdickungsmittel: Johannisbrotkernmehl*, Steinsalz, Kurkuma*
*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Milch, Sellerie, Weichtier

Ausschluss garantiert: Gluten, Dinkel, Gerste, Hafer, Kamut, Roggen, sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen
Spuren moglich: Lupine, Schalenfrichte, Senf, Sesam, Soja, Cashewnuss, Haselnuss, Mandeln, Walnuss

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

enthalten: Mais

Weitere Eigenschaften

E—— [E—

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status.......................o.oooiio e Lebensmittel

SﬁBung ............................................................................................. Riibenzucker

Triebmittel ..., Natriumhydrogencarbonat
Garmethode..................oii Nicht spezifiziert

Qualitat

Bi0-EXZeUGNIS. ..ot ja

Staatliche Siegel....................c.ooooioioiie Bio-Siegel, EU Bio-Logo

I_:éinderzusatz des EU-LOZOS...........c.cooooooiiiiiiiiiie, EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle.................ocoooioee DE-OKO0-007

Weitere Qualitatskriterien und Labels........................ Glutenfrei Ahre der DZG, vegan - Europ. Vegetarian Union
Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.....................ccoci, Keine dek]arationspﬂichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts....................... Backmischung
Inverkehrbringer.................ccoioi Bauck GmbH, Duhenweitz 4, D-29571 Rosche; info@bauck.de
E-Mail Inverkehrbringer................................. info@bauck.de
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Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kcal. ..., 1622 kJ / 382 keal
Bt 0449

davon gesattigte Fettsduren................................. 029
Kohlenhydrate ... glg

davon ZUcker ... 549
Ballaststoffe. ... 129

BIWeI B . o, 329
Ermittlung der Nahrwertedurch........................... Berechnung

Sl 032¢g

Maf3e und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Flllgewicht. ..., 0,5 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ... Bag in Box
Verpackungsmaterial ... Pappe, PP
Stiickein Packung ..., 2

Einheit der Einzelstiicke................c, Stiick
Bezeichnung der Einzelstiicke..................ccoooin, Beutel

Preise und Konditionen
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