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Qualitat
Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft,
Glutenfrei Ahre der DZG, FairBio Verein, vegan - Europ. Vegetarian Union

Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-007 | PV

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungsldander

ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Deutschland, Diverse Lander

Zutaten Backmischung

. . . gelingt auch vegan
Maisstarke*, Reismehl*, glutenfreies HAFERmehl* 25%, Backpulver
(Backtriebmittel: Natriumhydrogencarbonat, Saurungsmittel:

Monokaliumtartrat, Masisstarke*), Verdickungsmittel: Xanthan, Meersalz

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
Die Bauck GmbH wurde 1969 gegriindet, um Bio- und Demeter-Erzeugnisse der Region zu vermarkten. Noch heute ist die Férderung der
biologisch-dynamischen Landwirtschaft eines der wichtigsten Ziele des Naturkostherstellers.

Vollwertige Mislis, erlesene Mehle, Backmischungen fur saftige Torten, Kuchen und Brote, nahrhafte Porridges und herzhafte Veggie-
Mischungen, alles oft glutenfrei, weizenfrei und vegan — unter der Marke Bauck Miihle vertreibt die Bauck GmbH heute rund 150
Produkte. Immer unter dem Motto: ,Bio. Aus Liebe zur Zukunft."

Die Bauck Miihle steht fur innovative Rezepturen, in denen ausschliefdlich Bio- und Demeter-Rohstoffe verarbeitet werden und die einfach

zuzubereiten sind. Seit 2005 ist der Mithlenbetrieb auféerdem auf glutenfreie Produkte, die der ganzen Familie schmecken, spezialisiert.
Dazu tragen eine eigene Glutenfrei-Muhle, glutenfreie Mischanlangen sowie ein eigenes Glutenfrei-Labor bei.

Besonderheiten
Im Nu angerithrt und in wenigen Minuten auf dem Teller. Geniefden Sie die glutenfreien Hafer Pancakes auch ohne Milch und Ei.

Kurzbeschreibung
Teigmischung fur stfse oder pikante Dinkel- Pfannkuchen. Ergibt je nach Grofse 12-16 Pancakes. Ungesiifst.
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Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Unsere ungesiifdte Mischung fiir Hafer Pancakes gelingt im Handumdrehen. Einfach Milch, Ei und Ol oder Pflanzendrink und Ol
dazugeben, in der Pfanne backen, fertig. Késtlich zum Frithstiick oder als Snack zwischendurch.

Zubereitung

Die Pancake-Mischung mit Milch, Ei und Ol in eine Schiissel geben und zu einem glaaten Teig verrithren.

Eine beschichtete Pfanne auf mittlere Hitze vorheizen und pro Pancake je 1 EL Teig in die ungefettete Pfanne geben.
Wenn sich auf der Oberflache Blasen bilden, die Pancakes wenden und weiter backen, bis sie goldbraun sind.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Kiihl und trocken.

Sonstige Hinweise
Gentechnikfrei, ohne Aroma, ohne synth. Farbstoffe, ohne synth. Konservierung, ohne Weisszucker, rein pflanzlich, ungestifst.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Fisch, Krebstier, Milch, Sellerie, Weichtier, Huhn, Kuhmilcheiweifg, Laktose, Milcheiweif3, Rind, Schwein, Anis, Dill,
Fenchel, Kakao, Karotte, Kerbel, Koriander, Kiimmel, Liebstockel, Petersilie, Pfeffer, Umbelliferae, Zimt, Glutamat, Hefe, Purin, Salicylat,
Vanillin

Ausschluss garantiert: Gluten, Dinkel, Gerste, Kamut, Roggen, sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen

Spuren moglich: Lupine, Schalenfriichte, Senf, Sesam, Soja, Cashewnuss, Haselnuss, Macadamianuss, Mandeln, Paranuss, Pecanuss,
Pistazie, Walnuss

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg
enthalten: Hafer, Mais

Weitere Eigenschaften
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Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status..................ccooiiii Lebensmittel

SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t

Garmethode........ Bratpfanne

Nitritpokelsalz nein

Rohkost Gradangabe....................coooiiii 40

Qualitat

Bio-Erzeugnis.................c...cc.ococooiiiiii e, ja

Staatliche Siegel................ Bio-Siegel, EU Bio-Logo

I_.:ﬁnderzusatz des EU-Logos.... EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle............................. .... DE-OK0O-007

Weitere Qualitatskriterien und Labels...................... FairBio Verein, vegan - Europ. Vegetarian Union, Glutenfrei Ahre der
DzZG

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.................o Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden

Rechtliche Bezeichnung des Produkts......................... Backmischung fiir Hafer Pancakes

Inverkehrbringer.................................... Bauck GmbH, Duhenweitz 4, D-29571 Rosche

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g
EnergiekJ /kcal ... 1492 kJ / 352 kcal

davon gesattigte Fettsauren.....................ccccooooiii, 039
Kohlenhydrate ... 78 g
davon Zucker
Ballaststoffe.......

EiweiB.................

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ..., Faltschachtel
Verpackungsmaterial ... Pappe, PP

Preise und Konditionen
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