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Marke
Schoenenberger® C——
Qualitat
100% bio

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungsldander

ja

Ursprungsland/ -region

Hauptzutaten
Diverse Lander

Zutaten

Zusammensetzung

100 ml enthalten:

Wirkstoff: 100 ml Presssaft aus frischen

Baldrianwurzeln (Valeriana officinalis L.) (1: 0,60 -

0,85).

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, férdert den Schlaf.
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Kurzbeschreibung

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, férdert den Schlaf.

Lager- und Aufbewahrungshinweis

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren., Nach Anbruch bei 2 °C bis 8 °C im Kithlschrank gelagert bis zu 2 Wochen haltbar

Gegenanzeigen

Patienten mit einer bekannten Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen Baldrianwurzel diirfen Zubereitungen aus Baldrianwurzeln nicht

einnehmen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Sind nicht bekannt. Wechselwirkungen mit anderen Mitteln wurden bisher nicht untersucht. Wahrend der Anwendung dieses

Arzneimittels sollten Sie moglichst keinen Alkohol trinken.

Die Kombination mit synthetischen Beruhigungsmitteln wird nicht empfohlen.
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Dosierungsanleitung

Dosierung und Art der Anwendung:

Erwachsene und Jugendliche Giber 12 Jahre nehmen zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung 3 mal tdglich 15 ml Presssaft
vor den Mahlzeiten unverdinnt oder mit etwas Flissigkeit ein.

Zur Unterstutzung des Schlafes wird eine Einzeldosis (15 ml) eine halbe bis eine Stunde vor dem Zubettgehen und wenn nétig eine
zusatzliche Dosis frither am Abend eingenommen.

Die maximale tagliche Dosis betragt 4 Einzeldosen (zu je 15 ml).

Eine Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren ist nicht vorgesehen.

Fir konkrete Dosisempfehlungen bei eingeschrénkter Nieren- oder Leberfunktion gibt es keine hinreichenden Daten. Allgemeine
Erfahrungen haben bisher keine Notwendigkeit einer Dosisanpassung erkennen lassen.

Bitte verwenden Sie den beiliegenden Dosierbecher.

Flasche vor Gebrauch schitteln!

Dauer der Anwendung:
Wenn die Symptome nach zweiwéchiger Anwendung des Arzneimittels anhalten oder sich verschlimmern oder bei Thnen
Nebenwirkungen auftreten, sollten S

Nebenwirkungen

Wie alle Arzneimittel kann Naturreiner Heilpflanzensaft Baldrian Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem Behandelten auftreten
mussen.

Nach der Einnahme von Zubereitungen aus Baldrianwurzeln kénnen Magen-Darm-Symptome (z.B. Ubelkeit, Bauchkrampfe) auftreten.
Die Haufigkeit ist nicht bekannt.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut
fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

Anwendungsgebiete

Traditionell angewendet zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Férderung des Schlafes.

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschliefdlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet
registriert ist.
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Vorsichtsmafédnahmen

Welche Vorsichtsmafénahmen sind zu beachten?

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten von unerwiinschten Arzneimittelwirkungen einen
Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige qualifizierte Person konsultieren.

Was miussen Sie im Straféenverkehr sowie bei der Arbeit mit Maschinen und bei Arbeiten ohne sicheren Halt beachten?

Arzneimittel mit schlafférdernder Wirkung kénnen grundsatzlich, auch bei bestimmungsgemafsem Gebrauch, das Reaktionsvermogen
sowie die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen beeintrachtigen. Betroffene Patienten sollten deshalb nach
der Einnahme dieses Arzneimittels kein Kraftfahrzeug fihren, Maschinen bedienen oder Arbeiten ohne sicheren Halt durchfithren. Dies
gilt im verstarkten Mafde in Zusammenwirken mit Alkohol.

Kinder:
Die Anwendung des Arzneimittels bei Kindern unter 12 Jahren wird nicht empfohlen, da bisher keine ausreichenden Untersuchungen fiir
diese Altersgruppe vorliegen.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Zur Anwendung von Naturreiner Heilpflanzensaft Baldrian in Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine angemessen Daten vor.
Aufgrund unzureichender Daten und nicht ausreichender Untersuchungen wird die Anwendung des Arzneimittels in Schwangerschaft
und Stillzeit nicht empfohlen.

Uberdosierung und Anwendungsfehler

Wenn Sie eine grofdere Menge eingenommen haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen (entsprechend 15 ml oder 30 ml Presssaft) mehr als vorgesehen eingenommen haben,
so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder von Ihrem Arzt verordnet wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich tiberdosiert haben, sollten Sie Riicksprache mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in dieser Packungsbeilage angegeben ist
oder von Ihrem Arzt verordnet wurde.

Pflichttext fur Endverbraucher

"Wenn Sie eine gréfdere Menge eingenommen haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen (entsprechend 15 ml oder 30 ml Presssaft) mehr als vorgesehen eingenommen haben,
so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder von Ihrem Arzt verordnet wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich iberdosiert haben, sollten Sie Riicksprache mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in dieser Packungsbeilage angegeben ist
oder von Ihrem Arzt verordnet wurde.

"
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Arzneimittelbezeichnung
Naturreiner Heilpflanzensaft Baldrian

zur Anwendung fur Erwachsene und Jugendliche tiber 12 Jahren

Baldrianwurzel-Presssaft

Kurzbeschreibung des Mittels

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, férdert den Schlaf.

Zusammensetzung
Zusammensetzung

100 ml enthalten:
Wirkstoff: 100 ml Presssaft aus frischen Baldrianwurzeln (Valeriana officinalis L.) (1 : 0,60 - 0,85).

Weitere Eigenschaften
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Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status................ccoooiiiiie Freiverkaufliches Arzneimittel

SUBUNG ..ot nicht gestfdt

Verwendungsdauer........ ... 14 Tage
Darreichungsform......................c, Saft

Altersbeschrankung............................. Freigegeben ab 12 Jahren

Gesetzliche Angaben

Pharmazeutischer Unternehmer.................cccoo, Walther Schoenenberger GmbH & Co. KG; Hutwiesenstrafe 14, 71106

Magstadt, Deutschland

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ... Faltschachtel
Stiickein Packung ... 1

Einheit der Einzelstiicke..........................o Stiick
Bezeichnung der Einzelstiicke............................... Flasche (Glas)

Preise und Konditionen

PEand..........ooooo nein
Sonstiges

PN 00692067
Freiverkaufliches Arzneimittel......................cc.cocoiviill ja
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