[RAPUNZEL Griine Erbsen Penne, 3009 4

Wir machen Bio aus Liebe.

ecoinform

Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
AN AT
4006040510017 4'006040"510000
Marke
Rapunzel
Qualitat

.0
EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft N Griine Erbsen

Allgemeines PE N N E
Glutenfreier Pasta-Genuss! Rapunzel Griine Erbsen Penne werden aus 100% : '

grinen Erbsen hergestellt. Die Hiilsenfrucht sorgt fir den intensiv-aromatischen i Pasta
Geschmack und liefert viele wertvolle Proteine & Ballaststoffe. Ideal fiir Erbsen-

Fans und Alle, die sich tber Farbe auf dem Pasta-Teller freuen! Die Penne sind die ' _— ?(MI”‘{S'@
ideale glutenfreie Alternative zu herkémmlicher Getreide-Pasta. .

Besonderheiten # .
glutenfrei REICH AN PRGTEIN

Wir machen Bio aus Liebe.
Kurzbeschreibung

Glutenfreier Pasta-Genuss! Rapunzel Grine Erbsen Penne werden aus 100%
grunen Erbsen hergestellt. Die Hiilsenfrucht sorgt fir den intensiv-aromatischen
Geschmack und liefert viele wertvolle Proteine & Ballaststoffe. Ideal fiir Erbsen-
Fans und Alle, die sich iiber Farbe auf dem Pasta-Teller freuen! Die Penne sind die
ideale glutenfreie Alternative zu herkémmlicher Getreide-Pasta.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Die glutenfreie Alternative fiir alle Pasta-Gerichte.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Vor Warme geschiitzt und trocken lagern.

Zubereitung

Pro 100 g Nudeln 1 Liter Wasser mit etwas Salz zum Kochen bringen. Nudeln hineingeben und vorsichtig umriithren. Die Kochzeit genau
beachten! Nach Ende der Kochzeit die Nudeln abgiefden. Kochzeit: 7-8 Minuten Tipp fur perfekte Pasta al dente: Einen Schuss Essig ins
Kochwasser geben.

Herstellung

Die Penne werden aus 100% vermahlenen grinen Erbsen hergestellt. Unter Zugabe von Wasser wird der Rohstoff zu einem Teig verknetet,
der durch eine Matrize in die jeweilige Nudelform gepresst wird. Anschliefsend wird die Nudel schonend getrocknet.

Zollrechtliche Herkunft
Italien (IT)

Wechselnde Ursprungslander
ja
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Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander

Zutaten

grine Erbsen* gemahlen

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Gluten, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Weichtier, Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen, Cashewnuss, Haselnuss, Macadamianuss, Paranuss, Pecanuss, Pistazie, Walnuss, Laktose, Kakao, Zimt

Spuren moglich: Soja

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

Warengruppenspe21ﬁsche Angaben

Rechtlicher Status..... .... Lebensmittel

SUBUNE ... nicht gesifit

Garmethode.................oo Kochtopf

Qualitat

Bio-Erzeugnis. ... ja

Staatliche Siegel...................c.cooioioii EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-LOOS................cc.ccccoooiiiiiniic, EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle..................o IT-BIO-009

Gesetzliche Angaben

Rechtliche Bezeichnung des Produkts.......................... Penne aus grinen Erbsen

Inverkehrbringer.................coioi Rapunzel Naturkost GmbH & Co. KG, Rapunzelstrafie 1, D-87764 Legau;
info@rapunzel.de

E-Mail Inverkehrbringer....................cccocoiiii info@rapunzel.de

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kecal ... 1418 kJ / 336 kcal
Bt 1,50g

davon gesattigte Fettsduren.................................. 030g
Kohlenhydrate ... 51,00 g

davon ZUCKEeT . ... 2,00 g
Ballaststoffe. ..o, 1309

BIWeIB o, 23,00 g

SalZ 0,030 g
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Mafse und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Flllgewicht.. ... 0,300 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Stiick

Preise und Konditionen
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